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Fingerspiel „Obstsalat“ 

 

Obstsalat, Obstsalat 

der macht alle Kinder stark! 

Mit den Fingern auf dem Boden trommeln. 

Hinein kommt ein roter Apfel- 

rund und fein! 

Zuerst den Daumen zeigen. 

Dann eine Birne- 

so soll es sein! 

Danach den Zeigefinger zeigen. 

Auch die Melone darf nicht fehln'. 

Mittelfinger zeigen. 

Jetzt muss ich noch die Beeren zähln'. 

Ringfinger zeigen. 

Und zum Schluss die Trauben klein 

kommen in die Schüssel rein. 

Zum Abschluss den kleinen Finger zeigen. 

Wir müssen noch den Tisch hier decken- 

dann lassen wir es uns heut' schmecken! 

Mit der flachen Hand über den Bauch streicheln. 

(Autorin: Verena Borchert) 
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