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HINWEIS

Hier bei uns im Meer
leben Tiere - na bitte sehr!
Alle Kinder bewegen sich frei durch den Raum.
Der Wal ist groß und stark
er frisst Plankton, weil er es mag!
Die Kinder stellen sich auf die Zehenspitzen und strecken die Arme
in die Höhe.
Der Fisch schwimmt auf und ab im Meer.
Er ist bunt, das freut ihn sehr!
Nun dürfen die Kinder "Schwimm-Bewegungen" machen und auf
und ab schwimmen.
Die Krabbe krabbelt am sandigen Grund,
auch zur frühen Morgenstund'.
Alle bewegen sich auf allen Vieren auf dem Boden.
Die Schildkröte schwimmt dreimal um das Riff rundherum-
dann fällt auch schon müde um!
Jedes Kind sucht sich einen Gymnastikreifen und geht 3-mal um
den Reifen herum. Danach legt es sich auf den Boden.
Der Seestern hier-
ich kann ihn sehn'.
Die Kinder strecken Arme und Beine von sich!
Das Meer ist wirklich wunderschön!
(Autorin: Verena Borchert)


